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Hebdo St Alex du 21 février au 27 février 2026 

1er dimanche de Carême  

 

« Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, renouvelle et 
raffermis au fond de moi mon esprit » 

Le récit de la Création, sans doute écrit au dixième siècle avant J.C., 
cherche à répondre aux questions : pourquoi le mal ? Pourquoi la 
mort ? Pourquoi la difficulté de vivre ? Et pour répondre, il s’appuie 
sur une certitude qui est celle de tout son peuple depuis la sortie 
d’Egypte, c’est la bonté et la bienveillance de Dieu. Dieu nous veut 
libres et heureux.  
Dans ce récit, la tactique du serpent est de fausser le regard d’Adam 
et Eve, de les faire douter de la bienveillance de Dieu. Nous pouvons 
voir un premier point essentiel dans le combat spirituel : si nous 
savions suffisamment que Dieu veut uniquement notre vie, notre 
bonheur, notre liberté, nous ferions confiance et c’est de bon cœur 
que nous suivrions sa loi.  
Chaque année, nous entrons dans le carême en écoutant le récit des 
tentations du Christ au désert. Cela souligne l’importance de ce texte. 
Après son baptême, Jésus est conduit au désert par l’Esprit Saint. 
Regarder comment il fait peut nous aider dans le combat spirituel. Les 
trois tentations représentent toutes les tentations. Lisons-les et 
essayons de repérer nos propres tentations. 
- 1ère tentation : avoir toujours plus, acheter, consommer 
- 2ème tentation : l’orgueil, la toute-puissance, l’apparence et les 

honneurs 
- 3ème tentation : l’orgueil, la toute-puissance, se croire meilleur 

que tout le monde 
Comme dans le récit de la création, ces tentations visent des 
promesses de Dieu : elles ne promettent rien d’autre que ce que Dieu 
lui-même a promis à son Messie. Mais contrairement à Adam, Jésus 
n’a pas détourné son regard de Dieu. Il se laisse conduire par l’Esprit 
Saint, il scrute la Parole de Dieu. Mais surtout, il sait que Dieu est 
bienveillant, tendre et miséricordieux. Avec cette assurance, nourrie 
de la Parole de Dieu, Jésus résiste par trois fois aux paroles qui 
cherchent à le détourner de Dieu. Nous pouvons y voir un appel à la 
persévérance : persévérance dans notre confiance en un Dieu qui 
nous aime et nous veut du bien et persévérance dans notre combat 
contre les tentations. 
Aude Corvaisier-Riche, déléguée pastorale 

Les intentions de messes 
 

Samedi 21 
18h Thurins : Louis VERICEL et sa 
famille, Claude, Thérèse, Daniel et 
Dominique DELORME, Lydia CLAVEL 
et les défunts de sa famille, messe de 
quarantaine Etienne DELORME, 
messe de quarantaine Valérie 
SAINTENOY, Francisco PAULO et sa 
famille, famille ACCAREL 
 

Dimanche 22 
9h Brindas : Monique PRAS 
11h Vaugneray : Antonio   FERREIRA 
PINTO et   Elvira  Rosa  FERREIRA 
 

Ils nous ont quittés : Claudine 
Marquez 93 ans, funérailles le 19 
février à Grézieu la V., Gérard 
LACROIX-ACHEZTOINE 90 ans, 
funérailles le 7 mars à Brindas 
 

 
 

Contact  04 78 45 11 65  paroisse.saintalexandre@lyon.catholique.fr 
Retrouvez la vie de notre paroisse sur l’application Oclocher -  téléphone ou ordinateur 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horaires de la semaine  
❖ Chaque lundi de 14h à 16h permanence des bibliothécaires à la 

maison paroissiale. 
❖ Messe de semaine : se reporter à l’application OClocher 
❖ Prière des mères jeudi matin et jeudi 17h30 à Vaugneray – 

Contacter Catherine 076837210 
 
❖ Samedi 21 Chapelet à 18h à Messimy. 
❖ Mercredi 26 Fraternité de Carême, à 9h, à Messimy 
❖ Mercredi 26   Fraternité de Carême, à 18h, à Brindas 
❖ Jeudi 26 Fraternité de Carême, à 18h, à Thurins 
❖ Jeudi 26 Prière charismatique de 20h30 à 22h à Brindas 
❖ Vendredi 27 Adoration de 8h30 à 20h, à Vaugneray 
❖ Samedi 28 Répétition groupe paroissial chants, à 11h, à 
Vaugneray 
❖ Samedi 28 Chapelet, à 18h, à Messimy 
❖ Dimanche 1er Diffusion du film sur Chiara Lubich, fondatrice du 
                                     Mouvement des Foccolari, à 15h, à Brindas. 
 ------------------------------------------------------------------------------------------- 
Les célébrations du weekend prochain 
Les quêtes seront destinées à la formation des séminaristes. 

A la sortie des célébrations, quête du Foyer Notre Dame des Sans Abri. 

Samedi 28  messe à 18h à Thurins 
Dimanche 1er messe à 11h à Vaugneray et 18h à Brindas (louange) 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Des Sacrements pour les malades  

Si votre santé commence à être dangereusement atteinte par 

la maladie ou la vieillesse, vous sentez être à une étape, vous 

vivez un événement qui bouscule la vie dans ses dimensions 

humaine et spirituelle. Et vous sentez que vous avez besoin de la 

force du Seigneur pour traverser l’épreuve. Vous pouvez vivre le 

sacrement de l’onction des malades : une huile de force et de 

réconfort qui soulage et soutient les personnes. 

 Force de vie venant du Père qui agit dans notre faiblesse 

 Don de l’Esprit qui réconforte, guérit et apaise 

 Présence du Christ qui nous porte dans l’épreuve. 

Pour la paroisse, contacter Max Desmaris 06 52 25 67 27.  
Recollection le 19 mars, 15h-17h salle Jeanne d’Arc Messimy  

Pour Pollionnay, contacter Aurélie Lavaure 06 28 43 62 89  

Recollection à Pollionnay le 7 mars à 10h30, messe avec onction des 

malades à Pollionnay le 15 mars. 

 Découvrons la richesse de 
ce sacrement 

 Osons le proposer à une 
personne que nous 
connaissons. 

Le signe de l’huile des malades 
renvoie à la miséricorde de Dieu, 
au remède, au Seigneur qui 
illumine et apaise les cœurs. 
Cette huile est bénie par 
l’évêque lors de la messe 
chrismale. 


